Unidad I: Generalidades sobre nutricion animal

i) Funciones generales de los minerales
dentro del organismo

Conformacion de la estructura ésea y
dental (calcio, fosforo y magnesio).

Equilibrioacido-basicoyregulaciondela
presion osmaotica y consecuentemente,
regulan el intercambio de agua vy
solutos dentro del cuerpo animal (Na,
Cly K).

Sirven como constituyentes
estructurales de tejidos blandos.

Son esenciales para la transmision
de los impulsos nerviosos y para las
contracciones musculares.

Sistema enzimatico y transporte de
sustancias: sirven como constituyentes
esenciales de muchas catalisis y como

Reproduccion (P, Zn, Cu, Mn, Co, Sey I).
Sistema inmune (Zn, Cu, Se y Cr).

Factores que afectan el consumo de
minerales:

Fertilizacion del suelo y tipo de forraje
consumido.

Estacion del ano.

Energia y proteina disponible en los
alimentos.

Requerimientos individuales.

Contenido de minerales en el agua de
bebida.

Palatabilidad de la mezcla mineral.
Disponibilidad de la mezcla mineral.
Formas fisicas de los minerales.

activadores enzimaticos (Zn, Cu, Fe y Presencia de parasitos, sobretodo
Se). hematéfagos.
ii) Fuentes de minerales
Fuente Minerales
Agua Na, Cl, Ca, Mg, |, Cu, S
Suelo Co, Se, Mb, |

Alimentos | Pajas
Subproductos de animales | Son fuente de minerales excepto el Mg

Vegetales - Cereales

Son deficientes en Ca, K, Na, Cu, Mny Zn

Pastas de oleaginosas

Son mas ricas en minerales que los cereales

Melaza

Altaen Mn, Ky Sy bajaenPyZn

Son deficientes en minerales, excepto en Ky Fe

Excretas

Son buenas fuentes de minerales pero contienen
demasiado Ca con respecto al P, exceso de Fe y
Cu. El Cu es téxico para los ovinos.
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Tabla 1: Los minerales, su funcién y fuentes

En promedio un
cuerpo contiene
alrededor de 1,250
g de Ca. Mas del
99% se encuentra

Componente esencial de
los huesos, cartilagos y
coagulante de la sangre.

Activador de enzimas claves.

Caliza, harina de hueso, roca
fosforica (40-30%), harina de
carne y hueso (20-10%), harina
de pescado blanco, excretas de
aves, harina de carne (10-5%),

los lipidos.

importante en el metabolismo
de carbohidratos, proteinas y
lipidos.

C&;g')o en huesos y Qientes, Promueve el ’tono musculary  haring de pescado café, suero
brindando rigidez al €l 1atido cardiaco normal. deslactosado en polvo, leche
cuerpo. seca descremada, harina de
productos secundarios de aves.
Mas del 80% se Componente esencial de Roca fosférica, fosfato dicalcico,
encuentra en los los huesos, cartilagos y harina de hueso (20-10%); harina
huesos. exoesqueleto. de carne y hueso, harina de
Es importante para el carne, harina de pescado bIanpo,
funcionamiento de los harina de productos secundarios
microorganismos del rumen, de aves, excreta seca de gves (5-
Potasio regula el balance normal 2%); salvgdo de arroz, pglldo de
(P) acido base (pH) de los arroz, residuos de la molienda del
fluidos corporales; e influye trigo, levadura seca de cerveza,
en el metabolismo celulary ~ harina de semilla de girasol,
energético. harina de semilla de ajonijoli,
suero seco deslactosado (2-1%).
Ejerce una Componente  esencial de Harina de carne y hueso, salvado
gran influencia los huesos, cartilagos y de arroz, y salvado de trigo,
en la actividad exoesqueleto. residuos de la molienda de
neuromuscular y Estimula el misculo e trigo, pulido de arroz, harina de
es_reqy’erldo enla . irritabilidad nerviosa subproductos de aves.
oxidacion celulgr. Vital (contracciones); ayuda en
Magnesio para el metabolismo |5 roqyiacion del balance
Mg de los carbohidratos y  4¢jgo-base intracelular y es
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Funciones
semejantes y
simultaneas.

Se encuentran en casi todos
los fluidos y tejidos blandos del
cuerpo.

El sodio regula la presion
osmatica y mantenimiento
del balance acido-base;
ejerce efecto sobre el
proceso de irritabilidad
muscular y absorcion de los

Solubles condensados

de pescado, suero seco
delactosado, harina de pescado
blanco, harina de carne, harina
de carne y hueso (4-1% Na,

en orden decreciente); melaza
deshidratada de cana, solubles
condensados de pescado, suero
delactosado en polvo, harina de

Sodio, : soya, salvado de arroz (4-2% de
Potasio, carbohidratos. K en orden decreciente); levadura
Cloro El potasio es un estimulante seca de cerveza, salvado de
(Na, K, Cl) de la irritabilidad muscular y trigo, sal (cloruro de sodio, 60%
es requerido para la sintesis Cl)y cloro de potasio (48% Cl).
de glicbgeno y proteinas;
asi como el desdoblamiento
metabdlico de la glucosa.
El cloro transporta oxigeno
y diéxido de carbono en la
sangre; manteniendo el pH del
jugo digestivo.
Presente en los Componente esencial de Harina de pescado, huevo
aminoacidos aminodacidos (metionina y de gallina, harina de pluma
azufrados cistina, cistina), vitaminas (tiamina y hidrolizada (ésta ultima contiene
cisteina y metionina.  biotina), la hormona insulinay principalmente cistina).
Azufre exoesqueleto de crustaceos.
() Esta involucrado en
la destroxificacion de
compuestos aromaticos dentro
del cuerpo animal.
Componente esencial de Harina de sangre (0.3 - 0.2%
los pigmentos respiratorios, Fe), harina de coco, harina
hemoglobina y mioglobina. de carne y hueso, harina de
Esencial para el transporte de cangrejo, solublgs condensados
electrones y oxigeno dentro de pescado, harina de pescado,
. del cuerpo. harina de carne, harina de
Hierro [
- productos secundarios de aves,
(Fe) solubles secos de destileria,

melaza de cafa deshidratada,
salvado de arroz, suero

seco delactosado en polvo y
subproductos de aves (500 - 200

mg/kg).
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Componente esencial de
mas de 80 metaloenzimas,
incluyendo anhidrasa
carbodnica (requerida para
el transporte de diéxido de

Harina de pollo de granja
(0.15% Zn); levadura Candida
seca, solubles deshidratados
de pescado, subproductos de
aves (550-200 mg/kg); harina

Z£|11c - carbono en la sangre y para de pescado, harina de gluten
la secrecion de HCI en el de maiz, harina de productos
estbmago). secundarios de aves, excreta
seca de vaca. trigo medianero,
harina de cangrejo.
Funciona en el cuerpo como Salvado de arroz, excreta
un activador enzimatico deshidratada de aves, harina de
para aquellas enzimas que cangrejo, excretas deshidratada
Manganeso intervienen en la transferencia de ganado, melaza deshidratada
Mn ) de un grupo fosfato (por de cafa, solubles deshidratados
ejemplo: fosfato tranferasasy  de pescado.
fosfato deshidrogenasas).
En la mayoria de las Componente esencial Solubles condensados de
especies la mayor de numerosos sistemas pescado, melaza deshidratada
concentracion de enzimaticos de oxidacion- de azucar de cafia (100- 75 mg/
Cu se encuentra reduccion. kg Cu); harina de subproductos
en higado, cer'ebro, Involucrado en el metabolismo 9€ aves (?5-50 mg/kg); harina
rifiones, corazon, la del hierro y en la sintesis y de cangrejo, harl_na de g_luten de
p_arte pigmentada del - tenimiento de las células ~ Maiz, harina de lino, harina .de’
0jo, el pelo o la lana; rojas de la sangre. soya, granos secos de destileria,
Cobre el pancreas, bazo, residuos de la molienda de trigo.
(Cu) los musculos; la piel
y los huesos tienen
concentraciones
intermedias; la
tiroides, pituitaria,
prostata y el timo
tienen una menor
concentracion.
Componente integral de la Levadura seca de cerveza, harina
cianocobalamina (vitamina de pescado, harina de carne, y
B12) y por tanto, esencial harina de soya (0.5-0.1 mg/kg).
Cobalto ) para la formacién de células
(Co) rojas sanguineas y para el

mantenimiento del tejido
nervioso.
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Componente integral de las Harinas de peces y crustaceos
hormonas de la glandula marinos.
tiroides, la tiroxina vy tri-

Yodo yodo-tiroxina, y por tanto

| es esencial para regular la

tasa metabdlica de todos los
procesos corporales.

Selenio
(Se)

Componente esencial de la Solubles deshidratados de
enzima glutation peroxidasa pescado, harina de pescado (5-2
y como tal (junto con los mg/kg Se); levadura seca de

tocoferoles-vitamina E) sirve cerveza, harina de carne.
- para proteger los tejidos y

membranas contra un dano

oxidativo.

iii) Carencia de minerales en los animales

Las carencias de minerales pueden causar los siguientes trastornos:

Reproductivo: bajo porcentaje de pariciones, mayor numero de servicios por concepcion,
abortos, retenciones placentarias e incremento del intervalo entre partos.

Productivo: baja produccion de leche, menor ganancia de peso, menor peso al nacimiento,
menor peso al destete, menor porcentaje de destete.

Sanitarios: mortalidad, incidencia de enfermedades.
Conducta: nerviosismo, lamido de paredes y estructuras metalicas.

Consumo: disminucion del consumo del alimento o apetito depravado (consumo de tierra,
hueso, piedras, madera).

Otros: fracturas, diarrea, deformacion de huesos.
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(5) Vitamina

Las vitaminas son sustancias importantes que tienen participacion en el metabolismo del
organismo, son un componente de coenzimas y enzimas que no pueden ser sintetizadas por
el propio organismo, exceptuando las vitaminas del complejo B, que si son sintetizadas por los
microorganismos del rumen.

Las vitaminas segun su grado de solubilidad se clasifican en: vitaminas hidrosolubles (complejo
B y vitamina C) y liposolubles (vitamina A, D, E, K).

Las liposolubles tienen la particularidad de absorberse en conjunto con las grasas y las vitaminas
hidrosolubles se disuelven en agua y suelen liberarse facilmente con la orina, es por eso que
siempre deben suministrarse.

Tabla 2: Principales funciones de las vitaminas

Clasificacion Tipos Funciones
Vitamina A Salud visual. Mantenimiento de la inmunidad de la mucosa y piel.
N v o 0 0
® 0 Y Ayuda a la absorcion de calcio y mantiene constante la densidad de
835 Vitamina D .
g2 calcio en la sangre.
(@]
238 o Reprime el envejecimiento de las células con accién antioxidante.
S o Vitamina E . . L
= Promocion de la circulacion de la sangre.
Vitamina K Ayuda a la formacién ésea y la coagulacion de la sangre.
. ) Mantenimiento de la funciéon mental.
Vitamina B1 _ ]
Ayuda al metabolismo del azucar.
. Accién antioxidante (descomposicion de la peroxidacion lipidica
Vitamina B2 ( 2 > > )

Ayuda al metabolismo de los lipidos.
Ayuda a la sintesis de gldbulos rojos.
Vitamina B12 Relacién con la neurotransmision.
Sueno normal.
Vitamina C Reprime el envejecimiento de las células con accién antioxidante.
Mantiene la metabolizacion de las proteinas.
Vitamina B6 Ayuda en la formacién de anticuerpos.

Sintetiza las hormonas.

Vitaminas hidrosolubes

Actia como coenzima.
Vitamina B7 Encargada del mantenimiento de la piel, las membranas mucosas
normales y del sistema nervioso.

o Interviene en reacciones de carboxilacion como coenzima.
Vitamina B8 . .
Es importante para el metabolismo.

Vitamina B10 Actua como un filtro solar perfecto y natural.
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